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OUTONO
SABORES DE OURENSE

A NOSA TABERNA · 1,5€
Rúa Lepanto, 7

Cogomelos

Tapería IRIXO · 2,5€
Rúa Irmáns Villar, 15

Empanadilla de xamón e castaña 
glaseada sobre cogomelos variados

A COVA DO MOURE · 2€
Rúa Francisco de Moure, 16

A cova: revolto de cogomelos + 
bebida

Rest. MONTERREY · 6€
Rúa San Miguel, 16 baixo

Solombo Monterrei: solombo de 
porco ibérico con base de mazás 
caramelizado, cogomelos e perfume 
de castaña

TABERNA DO PERICO · 2,10€
Rúa da Unión, 2

Perico Castañas

ENXEBRE · 2€
Rúa Lepanto, 14 

Enxebre con boletus

A TARAZANA · 1,5€
Rúa Fornos, 11

Croquetas de castañas

OLUME · 2€
Praza de “Los Suaves”

Caña rechea de chistorra, castañas
e marmelo

MAIMON Restaurante · 2€
Parque Pozas de Maimón 

Caramelo de foie e castañas

BONCOMER Mesón Tapería · 2,5€
Rúa Lepanto, 16

Montado de lombo con cogomelos
do bosque

Bar Vinoteca ACIO · 2€
Rúa Fornos, 1

Sorpresa Acio

EL CASERIO, Taberna Vasca · 2,6€
CC. Pontevella, local 7 e 8 

Delicia de Outono

EL SECRETO · 3€
Rúa Viriato, 7 

Castaña Marina: Tosta de crema de 
castaña acompañada de salmón 
afumado

ENTREPEDRAS Tapería · 2,5€
Rúa Hernán Cortés, 29 (Pena Vixía) 

Espetada de coello e champiñón
con salsa de castañas

Bar BOTÁNICO · 2,7€
Rúa Noriega Varela

Botanicus

Café-Bar SAN XES · 1,5€
Rúa da Paz

Callos San Xes

CASA DO PULPO · 2,8€
Rúa Xoán de Austria, 15

Tenreira galega con crema
de castañas

BAR CARBALLO · 2,5€
Rúa Avda. Buenos Aires, 125 baixo 
esquerda

Carrilleiras de tenreira no seu prebe 
con anaquiños de castañas
e cogordos

O´EIRONCIÑO · 2,5€
Rúa Santo Domingo, 4 baixo

Xabarín con cachelos en salsa de 
cogomelos

MATA-LO BICHO · 2,5€
Praza da Madalena, 7

Carrilleira de porco ao Mencía
con castaña

FUENTEFRÍA · 2€
Rúa Viriato, 6

Espetada variada de setas con
crema de castañas ao queixo de Arzúa

D´LUIS · 3€
Rúa Lepanto, 17

Tost-Arte: Tosta de solombo sobre 
cogomelos e crema de castañas

O’ RURAL · 3,5€
Rúa San Pedro, 3

Rulo de rabo de boi con castaña,
cabaza e crema de castañas

TERMAS OUTARIZ · 2,5€
Outono Outariz

CONCURSO DE PINCHOS
Participantes

MENÚS DE OUTONO
Participantes

O LAR DE GUMTER · 47€
Rúa do Concello, 6 baixo

Tosta multicereais con cogomelos e 
castañas
Arroz de Outono con cogomelos-castañas 
e xamón de porco celta
Sobremesa: Filloas de fariña de castañas 
queimadas con licor café
Viños Tinto: Bacus Dei
Branco: Prado Alén Élite
Café de pota e licores da terra

MAMMA MIA · 18€
Rúa Valle Inclán, 21 

Revolto de cogomelos silvestres
Pizza galega (chourizo e cachola prensada 
de porco)
Filloas con mel de Muíños
Auga ou viño branco
(Gran Reboreda, bodegas Campante)
Café, chupito da casa 

A TABERNA · 30€
Rúa Julio Prieto Nespereira, 32

Torrada “Outono gastronómico”
con queixo de cabra
Xema de ovo campesiño morno, crema de 
cabaza e castañas
Pemento recheo de tenreira, boletus e trufa
Presa de paleta ibérica con carpaccio
de trufa
Castañas con chocolate negro e xeado
Chupito de licor de boletus
Café. Adega á parte

A REXIDORA · 40€
Estrada nac. Ou-540, Qm 7, 32890 
Bentraces - Ourense

Empanada de masa de castañas de cachola
Torrada de cogomelos e castañas
Ala de raia en caldeirada de mexillóns e 
castañas
Xarrete de tenreira estofado ao Mencía
Castañas con bica e chocolate
Doces de sobremesa

O PORTÓN · 32€
Rúa Carroleiro, 1 · Ceboliño

Revolto  de  cogomelos  e  gambas
Rabo de Boi estofado con puré de castañas
Castañas con  zume de laranxa
Café
Adega á parte

A NOSA CASA · 30€
Rúa Carroleiro, 2 · Ceboliño

Salteado de cogomelos con gambas
Perdiz ou coello con gornición de castañas
Torta de galleta ou leite fritido

TOSTAPA · 20€
Rúa Julio Prieto Nespereira

Ensalada do bosque 
Tosta de cogomelos con crema de queixo 
San Simón
Pernil de año en aroma de castañas
Doce de cogomelo de pé azul
con requesón de Allariz

A TARAZANA · 6,5€
Rúa Fornos, 11

Castañas con ovos escachados e
crocante de xamón de porco celta

Do 21 de novembro ao 4 de decembro 2011
+info: www.ourense.travel4ª
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MAIMON Restaurante · 25€
Parque Pozas de Maimón

Tempura de cogomelos
Risotto de cogomelos e castañas
Filloas de castañas  

BONCOMER · 6€
Rúa Lepanto, 16 

Coello con cogomelos

LA ABADIA · 21€ 
Rúa Valle Inclán, 43 

Cazoleta de cogomelos con gambas ao 
allo / ensalada de perdiz escabechada
½ perdiz de campo con cogomelos / 
Costeleta de xabarín con crema de 
boletus
Filloas rechea ao seu gusto / Mus de 
castañas ou torta de castañas.
Adega: Treixadura especial / 
Abadía mencía Alma de Monterrei
Licor café / Augardente de herbas

CASA DO BOI · 20€
Rúa Ramón Puga, 27

Tortilla de cogomelos e zorza
Entrecosto de tenreira con salsa de 
castañas
Filloas recheas de crema de castañas 

LA DIVINA COMMEDIA · 11€
Rúa Monte Medo, 5 baixo 

Flan de queixo parmesano con milfollas 
de cogomelos mixtas
Filloas de castañas recheas de boletus e 
crema de queixo
Copa de castaña con mascarpone

LLOVIZNA NOVO MILENIO · 14,5€
Avda. de Santiago, 68

Cogomelos do monte con queixo de ovella
Solombo de porco con crema castañas e 
verduras
Torta de castañas
Viño da casa e café

ASADOR DE ROA · 35€
Rúa San Miguel, 10

Crema de cogomelos silvestres e castañas
Filloa rechea de vieira e cogomelos
Carrilleiras ibéricas con cogomelos e 
castañas
Mus de queixo de marmelo e castañas
Viño Ribeiro e tinto Ribera del Duero 

O´ EIRONCIÑO · 8,5€
Rúa Santo Domingo, 4 baixo 

Xabarín con cachelos en salsa de 
cogomelos
Torta de mazá ou rosquillas caseiras
Bebida

JOSE LUIS · 29€
Rúa Bedoya, 21 baixo

Degustación de 6 pratos de outono 
diferentes


